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Содержание учебного курса внеурочной деятельности
[bookmark: _GoBack]Первый год обучения
· Шахматная доска и фигуры
Шахматная доска. Поля, линии. Легенда о возникновении шахмат. 
Обозначение полей и линий. Шахматные фигуры и их обозначения. 
· Ходы и взятия фигур 
Ладья. Место ладьи в начальном положении. Ход ладьи. Взятие. Слон. Место слона в начальном положении. Ход слона. Взятие. Белопольные и чернопольные слоны. Качество. Легкие  и тяжелые фигуры. Ладья против слона. Ферзь. Место ферзя в начальном положении. Ход ферзя. Взятие. Ферзь – тяжелая фигура. Ферзь против ладьи и слона. Конь. Место коня в начальном положении. Ход коня. Взятие. Конь – легкая фигура. Конь против ферзя, ладьи, слона. Пешка. Место пешек в начальном положении. Ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки. Ход пешки. Взятие. Взятие на проходе. Превращение пешки. Пешка против ферзя, ладьи, коня, слона. Король. Место короля в начальном положении. Ход короля. 
Взятие. Король против других фигур. Практическая игра 
· Цель и результат шахматной партии
Шах, мат и пат.   Шах.  Шах – угроза королю. Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой. Защита от шаха. Способы защиты от шаха. Открытый, двойной шах.  Мат. Мат – цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, пешкой. Мат в один ход. Ничья. Пат. Отличие пата от мата. Варианты ничьей. Примеры патовых ситуаций. Рокировка. Длинная и короткая рокировка. Правила рокировки. 
· Правила шахматных соревнований. Шахматные часы
· Запись шахматных ходов 
Принцип записи перемещения фигуры. Полная и краткая нотация. Условные обозначения перемещения, взятия, рокировки. Шахматный диктант. 
· Ценность шахматных фигур 
Нападение и защита, размен  Ценность фигур. Единица измерения ценности. Изменение ценности в зависимости от ситуации на доске. Размен. Равноценный и неравноценный размен. Материальный перевес, качество. 
· Общие принципы разыгрывания дебюта
Мобилизация фигур, безопасность короля, борьба за центр и расположение пешек в дебюте. Классификация дебютов. Дебютные ловушки.
· Анализ учебных партий 
· Соревнования по шахматам 

Второй год обучения
· Повторение
Ходы и взятия фигур. Понятия шаха, мата и пата. Задачи на ценность. Правила записи ходов. Принципы игры в дебюте. Анализ учебных партий.
· Защита
Понятие о защите. Уничтожение атакующей фигуры, уход изпод удара, перекрытие линии атаки, защита атакованной фигуры своей фигурой, контратака.
· Реализация большого материального перевеса
Матование одинокого короля ферзём и ладьёй, двумя ладьями, королём и ферзём, королём и ладьёй как игры с выигрышной стратегией. Матовые и патовые позиции. Стратегии оттеснения одинокого короля на край доски. Оппозиция.
· Эндшпиль
Общие принципы разыгрывания эндшпилей, их классификация.
1. Пешечные эндшпили.Король и пешка против короля. Роль оппозиции, правило квадрата, ключевые поля. Король и крайняя пешка против короля. Треугольник как средство вынуждения цугцванга. Пешечный прорыв.
2. Ладейные эндшпили. Ладья и пешка против короля. Позиция Филидора. Мост и его построение. Правило Тарраша. Ферзь против пешки. Алгоритм выигрыша.
· Практическая игра
Контроль за соблюдением шахматных правил и качеством записи. Анализ ошибок. 
· Соревнования по шахматам

Третий год обучения
· Повторение
Способы защиты от нападения. Матование одинокого короля. Простейшие пешечные и ладейные эндшпили.
· Тактика в шахматах
Тактические приёмы и комбинации. Определение комбинации. Вариант, форсированный вариант, жертва. Двойной удар, связка, открытое нападение, слабость последней горизонтали. Устранение защиты, отвлечение, завлечение, блокировка, освобождение пространства, перекрытие, «мельница», «рентген», перегрузка, разрушение пешечного прикрытия короля-  основные идеи комбинаций. Комбинации на сочетание идей.Практическая игра 
· Атака в шахматной партии
Король в центре. Атака позиции короткой рокировки. Атака при разносторонних рокировках.
· Оценка позиции
Оценка позиции как разложение позиции на элементы. Материальное соотношение, положение в центре, сильные и слабые поля, развитие фигур и наличие угроз с обеих сторон как статические факторы, определяющие оценку позиции. Понятие о динамике позиции. 
· Игра в середине партии
Что делать после дебюта. Слабые поля. Временные и постоянные слабости. Расположение фигур. Плохие и хорошие фигуры. Ограничение подвижности фигур. Блокада. Централизация. Открытые линии. Полуоткрытые линии. Концентрация сил для атаки важного пункта.Открытие и закрытие линий. Два слона. 7 и 8 горизонтали. Форпост. Форпост на е5. Форпост на d5. Слабость комплекса полей. Фигуры и пешки в центре. Висячие пешки. Изолированные пешки. Центр и операции на фланге.Практическая игра.
· Соревнования по шахматам 

Взаимосвязь с программой воспитания
Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных образовательных программ начального общего образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка.

Форма учета рабочей программы воспитания

	№ 
п/п
	Название мероприятия
	Месяц

	1.
	Знакомство со знаменитыми русскими шахматистами (в рамках модуля «Основные школьные дела» РПВ)
	Сентябрь-май

	2.
	Общешкольные соревнования по шахматам  
(в рамках модуля «Основные школьные дела» РПВ)
	май

	3.
	Участие в районных соревнованиях по шахматам (в рамках модуля «Внешкольные дела» РПВ)
	февраль



Оценка достижения планируемых результатов внеурочной деятельности
Оценивание результатов внеурочной деятельности осуществляется по следующим критериям:
- повышение интереса к исследовательской деятельности,
- повышение мотивация к публичным выступлениям,
- повышение социальной активности,
- развитие навыков самостоятельной творческой деятельности,
- динамика вовлечения обучающихся во внеурочную деятельность.
Оценочная деятельность обучающихся заключается в определении учеником границ
знания/незнания своих потенциальных возможностей, а также осознание тех проблем, которые предстоит решить в ходе осуществления внеурочной деятельности.
Формы и инструментарий фиксации результатов во внеурочной деятельности:
- карта вовлечённости обучающихся,
- «портфель достижений»,
- рефлексивная карта самооценки,
- опросные листы,
- накопительная система оценивания, характеризующая динамику индивидуальных
образовательных результатов.
Формы и инструментарий оценивания результатов:
- уровневая таблица мониторинга результатов;
- дипломы призёров/победителей олимпиад/конкурсов;
- тестирование.

Планируемые результаты освоения учебного курса 
Личностные результаты
Готовность обучающихся руководствоваться ценностями и приобретение первоначального опыта деятельности на их основе, в том числе в части: 
1. Гражданско-патриотического воспитания: 
· становление ценностного отношения к своей Родине — России; 
· осознание	своей 	этнокультурной 	и 	российской 	гражданской идентичности; 
· сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 
· уважение к своему и другим народам; 
· первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах поведения и правилах межличностных отношений. 
2. Духовно-нравственного воспитания: 
· признание индивидуальности каждого человека; 
· проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 
· неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и морального вреда другим людям. 
3. Эстетического воспитания: 
· уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 
· стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 
4. Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 
· соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе 
информационной); 
· бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 
5. Трудового воспитания: 
•осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки участия в различных видах трудовой деятельности, интерес к различным профессиям. 
6. Экологического воспитания: 
· бережное отношение к природе; 
· неприятие действий, приносящих ей вред. 
7. Ценности научного познания: 
· первоначальные представления о научной картине мира; 
· познавательные	интересы, 	активность, 	инициативность, любознательность и самостоятельность в познании. 
Метапредметные результаты
Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 
· базовые логические действия: 
· сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии; 
· объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 
· определять	существенный 	признак 	для 	классификации, классифицировать предложенные объекты; 
· находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; 
· выявлять	недостаток 	информации 	для 	решения 	учебной 
(практической) задачи на основе предложенного алгоритма; 
· устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы. 
· базовые исследовательские действия: 
· определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на основе предложенных педагогическим работником вопросов; 
· с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать изменения объекта, ситуации; 
· сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий (на основе предложенных критериев); 
· проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установлению особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть — целое, причина — следствие); 
· формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 	проведенного 	наблюдения 	(опыта, 	измерения, классификации, сравнения, исследования); 
· прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях. 
· работа с информацией: 
· выбирать источник получения информации; 
· согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, представленную в явном виде; 
· распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основании предложенного педагогическим работником способа ее проверки; 
· соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила информационной безопасности при поиске информации в сети Интернет; 
· анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую, информацию в соответствии с учебной задачей; 
· самостоятельно	создавать 	схемы, 	таблицы 	для 	представления информации. 
Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями: 
· общение: 
· воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения в знакомой среде; 
· проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; 
· признавать возможность существования разных точек зрения; 
· корректно и аргументированно высказывать свое мнение; 
· строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 
· создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 
· готовить небольшие публичные выступления; 
· подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступления. 
· совместная деятельность: 
· формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом участия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе предложенного формата планирования, распределения промежуточных шагов и сроков; 
· принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; 
· проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 
· ответственно выполнять свою часть работы; 
· оценивать свой вклад в общий результат; 
· выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 
Овладение универсальными учебными регулятивными действиями: 
· самоорганизация: 
· планировать действия по решению учебной задачи для получения результата; 
· выстраивать последовательность выбранных действий. 
· самоконтроль: 
· устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности;
· корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 
· Предметные результаты 
· овладение шахматной компетенцией, 
· овладение основами логического и алгоритмического  мышления, а также пространственного воображения, 
· развитие навыков устанавливать и выявлять  причино- следственные связи.

Тематическое планирование 
Первый год обучения 

	№
п/п
	Тема программы
	Кол-во часов
	Форма проведения занятий
	ЦОР/ЭОР

	1
	Шахматная доска и фигуры

	2
	Фронтальная работа, индивидуально-групповая работа с шахматной доской 
	https://xchess.ru/kak-igrat-v-shakhmaty-dlya-nachinayushchikh-polnoe-rukovodstvo.html

	2
	Ходы и взятия фигур
	6 
	Выполнение упражнений индивидуально или попарно в группах
	

	3
	Цель и результат 
шахматной партии
	7
	Игра в парах, игра-беседа с учителем
	

	4
	Правила шахматных соревнований. Шахматные часы 
	2
	Фронтальная работа, показ презентации
игра в парах
	https://sudact.ru/law/pravila-vida-sporta-shakhmaty-utv-prikazom-minsporta_2/razdel-iii/glava-2/statia-6_1/?ysclid=m16gk6t3nf409112816

	5 
	Запись шахматных ходов

	1 
	Фронтальная работа, 
игра в парах, обсуждение рабочих результатов
	https://skysmart.ru/articles/chess/zapis-hodov?ysclid=m16gp8y4dz412454029

	6
	Ценность шахматных фигур

	4
	Фронтальная работа, 
выполнение упражнений, обсуждение, игра в парах
	https://xchess.ru/tsennost-figur-v-shakhmatakh.html

	7 
	Общие принципы разыгрывания 
дебюта

	5 
	Фронтальная работа, игра в парах, игра-беседа с учителем
	https://xchess.ru/7-naibolee-vazhnykh-debyutnykh-printsipov.html

	8 
	Анализ учебных партий
	5 
	Фронтальная работа, игра-беседа с учителем
	https://xchess.ru/algoritm-effektivnogo-analiza-shakhmatnykh-partij-chek-list.html

	9 
	Соревнования по шахматам
	2 
	Шахматные состязания - игры
	https://sudact.ru/law/pravila-vida-sporta-shakhmaty-utv-prikazom-minsporta_2/razdel-iii/glava-2/statia-6_1/?ysclid=m16gk6t3nf409112816



Второй год обучения (34 часа – 1 час в неделю) 
	№ 
п/п
	Тема программы
	Кол-во часов
	Форма проведения занятий
	ЦОР/ЭОР

	1
	Повторение
	6
	Игра в парах, игра-беседа с учителем
	https://xchess.ru/kak-igrat-v-shakhmaty-dlya-nachinayushchikh-polnoe-rukovodstvo.html


	2
	Защита
	6 
	Фронтальная работа, 
выполнение упражнений индивидуально и в группе, игра в парах
	https://xchess.ru/zashchita-v-shakhmatakh.html

	3
	Реализация большого материального перевеса
	11
	Фронтальная работа, 
выполнение упражнений индивидуально и в группе, игра в парах
	https://chess.expert-m.by/2021/10/12/kak-realizovat-materialnoe-preimushhestvo-strategiya-igry-pri-materialnom-perevese/?ysclid=m16gzapruz480693630

	4
	Эндшпиль
	5
	Фронтальная работа, 
выполнение упражнений индивидуально и в группе, игра в парах
	https://xchess.ru/chto-takoe-endshpil-v-shakhmatakh.html

	5
	Практическая игра
	4
	Игра в парах, игра-беседа с учителем
	https://sudact.ru/law/pravila-vida-sporta-shakhmaty-utv-prikazom-minsporta_2/razdel-iii/glava-2/statia-6_1/?ysclid=m16gk6t3nf409112816

	13
	Соревнования по шахматам
	2
	Шахматные состязания - игры
	


	
Третий год обучения (34часа-1 час в неделю)
	№ 
п/п
	Тема программы
	Кол-во часов 
	Форма проведения занятий
	ЦОР/ЭОР

	1
	Повторение
	3 
	Фронтальная работа, 
выполнение упражнений индивидуально и в группе, игра в парах
	https://xchess.ru/kak-igrat-v-shakhmaty-dlya-nachinayushchikh-polnoe-rukovodstvo.html


	2
	Тактика в шахматах и определение комбинации
	16 
	Фронтальная работа, 
выполнение упражнений индивидуально и в группе, игра в парах, игра-беседа с учителем
	https://skysmart.ru/articles/chess/shakhmatnye-taktiki-i-strategii?ysclid=m16h41yjxz176669805

	3 
	Атака в шахматной партии 
	4 
	Фронтальная работа, 
выполнение упражнений с обсуждением, игра в парах
	https://xchess.ru/kak-igrat-v-atakuyushchie-shakhmaty-6-sposobov-ataki-na-korolya.html

	4 
	Оценка позиции 
	3 
	Фронтальная работа, 
выполнение упражнений с обсуждением, игра в парах
	https://chess-boom.online/otsenka-pozitsii-i-plan-chast-1/?ysclid=m16h6g3yq0733759932

	5
	Игра в середине партии 
	6 
	Фронтальная работа, 
выполнение упражнений с обсуждением, игра в парах
	https://chess.expert-m.by/2021/10/27/kak-igrat-v-seredine-partii-strategii-mittelshpilya/?ysclid=m16h7o459189140026

	6 
	Соревнования по шахматам. 
	2 
	Шахматные состязания - игры
	https://sudact.ru/law/pravila-vida-sporta-shakhmaty-utv-prikazom-minsporta_2/razdel-iii/glava-2/statia-6_1/?ysclid=m16gk6t3nf409112816



