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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

    Специальная     индивидуальная программа    развития (СИПР) разработана для Гусаровой Виктории, обучающейся 6 класса на основе   адаптированной общеобразовательной программы (ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ вариант 8.2.). Особые образовательные потребности детей с РАС, с умственной отсталостью, диктуют необходимость создания специальной индивидуальной программы развития (СИПР) для их обучения и воспитания.    Программа учитывает психофизическое развитие, индивидуальные возможности и особые образовательные потребности обучающейся с РАС с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Обучение по варианту 8.2 ФГОС ООО ОВЗ предполагает, что обучающаяся с тяжелой умственной отсталостью получает образование, которое по содержанию и   итоговым достижениям   не соотносится к моменту завершения школьного обучения с содержанием и итоговыми  достижениями   сверстников,     не     имеющих дополнительные   ограничения   по возможностям     здоровья,     в пролонгированные сроки. 
Целью реализации такой программы является обретение обучающейся таких жизненных компетенций, которые позволяют ей достигать максимально возможной самостоятельности в решении повседневных жизненных задач, обеспечивают его включение в жизнь общества на основе индивидуального поэтапного, планомерного расширения жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для обучающегося пределах.     
 
Индивидуальные сведения о ребенке 
 	 
ФИО ребенка: Гусарова Виктория Евгеньевна
Возраст ребенка: 13 лет 
Место жительства: пос. Глебовский, ул. Звездая, д. 2 
Образовательная программа: АООП 8 вариант 2, СИПР 
Режим обучения: на дому с объемом учебной нагрузки 8 ч в неделю 
 
 Психолого- педагогическая характеристика
    Гусарова Виктория является ученицей МБОУ Ловчиковской основной общеобразовательной школы с 2018-2019 учебного года.    По заключению ПМПК (протокол 57-651 от 18.10.2023 г.) девочке рекомендовано обучение по адаптированной основной образовательной программе образования для обучающихся с расстройствами аутистического спектра с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 8.2). Вика - ребенок с РАС и нарушением интеллекта, является ребенком с ограниченными возможностями здоровья, нуждается в особых условиях получения образования. В связи с этим учащаяся находится на индивидуальном обучении на дому с учетом специальных образовательных потребностей и индивидуальных особенностей.
    Девочка воспитывается в полной семье. Является вторым ребенком. Семья проживает в частном доме. Социально-бытовые условия удовлетворительные. Отношения между родителями и детьми хорошие. Дома для Вики созданы удовлетворительные условия для учебной деятельности.
   По заключению ПМПК у девочки асинхронное развитие, искаженное развитие, мозаичный тип, специфическое системное нарушение речи тяжелой степени. 
     За прошедший 2022-2023 учебный год динамики в развитии ребенка не наблюдается.  Навыки самообслуживания не сформированы. В общем моторном облике ребенка отмечаются нарушения координации движений. Двигательные реакции хаотичные, нецеленаправленные, наблюдаются стереотипные раскачивания, двигательное возбуждение, без всяких внешних причин. Мелкая моторика не развита, «пассивна»; наблюдается недоразвитие дифференцированных движений пальцев рук, слабая регуляция мышечных усилий (неправильное удержание инструмента, неумение регулировать нажим). Внимание у обучающейся отличается низким уровнем продуктивности из-за быстрой истощаемости, неустойчивости. Все свойства внимания нарушены. Элементарные временные представления не сформированы, основные цвета по названию не показывает. Требуется организация самого процесса восприятия окружающего и его сопровождение со стороны взрослых. 
    Устная речь практически отсутствует. Произносит отдельные звуки и некоторые слова. Крайне ограничен пассивный словарный запас. Реагирует на свое имя.  
Предпочтение отдается невербальным средствам коммуникации. Обращенную речь понимает частично. Частично использует жестовую коммуникацию. Сенсорные процессы не сформированы. В контакт с учителем вступает очень редко, помощь не принимает. Способы деятельности: пробующие, примеривающие и хаотичные. Девочка стремится к постоянству окружения, общение проявляется только в контакте со знакомыми и близкими людьми. Изменение среды или деятельности для ребенка болезненны, и в поведении девочки проявляются негативизм, капризы, упрямство. Общий эмоциональный фон ребенка нестабилен, тревожный, легко возбудим, частая смена настроения, быстрая истощаемость.
     Положительно реагирует на приход учителя, улыбается. Мимика очень подвижная (улыбается, хмурится, возникают различные ужимки), при проявлении тревожности, агрессии начинает плакать и громко кричать. Более охотно стала идти на контакт с учителем. Связная речь практически отсутствует. Предметно-действенное мышление не сформировано. Операции обобщения не проявляет. Мышление, память не развиты. Внимание привлекается с трудом, оно неустойчивое. Девочка постоянно отвлекается. Первичный контакт бывает затруднен. Зрительный контакт кратковременный. Требуется мимическое и жестовое подкрепление. Установление контакта возможно, но ненадолго. В контакт самостоятельно не вступает. Контакт возможен только когда рядом родители. Мотивация учебной, трудовой деятельности, проявление ответственности отсутствуют. Владение чтением и письменной речью отсутствует. При выполнении упражнений по обведению и штриховке предметов требуется помощь учителя, границ не видит, цвета не соотносит. Инструкции учителя не выполняет, безразлична к оценке результатов деятельности. 
    Эмоциональное состояние ребенка неустойчивое. Спокойно ведет себя, если находится в одиночестве. Девочка слушает учителя эпизодически. Ориентация на словесную инструкцию практически отсутствует. Выполняет действия по подражанию и образцу после многократных повторений. Нуждается в постоянной стимуляции и совместных действиях со взрослыми.
    Особенности развития обучающегося, обусловленные выраженными нарушениями поведения, проявляются в трудностях коммуникации и социального взаимодействия в которых присутствует крик и другие проявления деструктивного характера. Возможно проявление агрессии: может укусить и ударить. 
     Девочка не проявляет интерес к учебной деятельности.  К выполнению учебных заданий самостоятельно не приступает. 
   Программу 1 класса по учебным предметам Вика не усвоила. Учебные навыки не сформированы. Объективные трудности в усвоении программы, связанные с особенностями развития ребенка указывают на то, что девочка нуждается в дальнейшем обучении по программе 1 класса.

Общая характеристика программы

Специальная     индивидуальная программа    развития разработана на основе:
   Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: Подготовительный, 1-4 классы. Под ред. В.В. Воронковой; 8-е издание. - М.: Просвещение, 2013г. 
Цель создания программы: включение обучающейся с тяжелой умственной отсталостью в жизнь общества через индивидуальное поэтапное и планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов, достижение ребенком самостоятельности в доступных для него пределах в решении повседневных жизненных задач. 
Содержание обучения направлено на социализацию, овладение прежде всего «житейскими» понятиями, расширение круга общения и совершенствование средств общения, воспитание и развитие его стремления устанавливать коммуникативные контакты с окружающими, коррекцию нарушений социально-личностного и познавательного развития обучающейся. На первый план выдвигаются задачи, связанные с приобретением элементарных знаний, формированием практических общеучебных навыков, обеспечивающих относительную самостоятельность ребенка в быту, особое внимание обращается на практическую направленность знаний, умений и навыков, которые формируются у обучающейся с тяжелой умственной отсталостью для ее социально-бытовой адаптации. 
Задачи: 
-обеспечение личностного развития обучающейся с тяжелой умственной отсталостью, нравственное развитие, сохранение и укрепление здоровья;
 -содействие максимально возможному достижению планируемых результатов по освоению СИПР (в соответствии с индивидуальными возможностями обучающейся);
-формирование элементарной бытовой деятельности 
-сформирование навыка невербального и доступного вербального общения 
-формирование навыка языкового общения и взаимодействия с предметным и социальным окружением 
-организация речевой среды, пробуждение речевой активности обучающейся, его интереса к предметному миру и человеку (прежде всего, к сверстнику как объекту взаимодействия) 
-формирование предметных и предметно-игровых действий, способность к коллективной деятельности 
-понимание соотносящих и указательных жестов.   
Принципы и подходы к формированию СИПР обучающегося с расстройствами аутистического спектра 
    В основу разработки СИПР обучающегося с РАС заложены дифференцированный и деятельностный подходы. Дифференцированный подход к построению СИПР для обучающегося с РАС предполагает учет его особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования. Это обусловливает необходимость создания индивидуального учебного плана. Вариант СИПР создан в соответствии с дифференцированно сформулированными требованиями в ФГОС ООО обучающихся с РАС к: 
― структуре образовательной программы; 
― условиям реализации образовательной программы; 
― результатам образования. 
    Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ обеспечивает вариативность содержания образования, предоставляя обучающимся с РАС возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с РАС.
    Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности обучающегося с РАС школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. Реализация деятельностного подхода обеспечивает:
 - придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 
- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных областях; 
- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения; 
- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования универсальных (базовых) учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и, прежде всего, жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 
   В основу формирования СИПР обучающихся с РАС положены следующие принципы: 
- принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.); 
- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучающихся; 
- принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 
- принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 
- онтогенетический принцип;
- принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования обучающихся с РАС на всех ступенях образования; 
- принцип целостности содержания образования, предполагающий перенос усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 
- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможность овладения обучающимися с РАС всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 
- принцип сотрудничества с семьей.       
Разработка СИПР базируется на следующих положениях:
 -учет типологических и индивидуальных особенностей развития обучающейся; её особых образовательных потребностей; 
-обеспечение образования   вне зависимости от тяжести нарушений развития; 
-создание образовательной среды в соответствии с возможностями и потребностями обучающейся;
 -необходимость использования специальных методов, приёмов и средств обучения, обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения;
-адекватность программы возможностям обучающейся с ее умственной отсталостью, ее соответствие запросам семьи и рекомендациям специалистов; 
-направленность процесса обучения на формирование практических умений и навыков, способствующих   нормализации и улучшению ежедневной жизни; 
-учет потенциальных возможностей обучающейся и «зоны ближайшего развития»; 
-включение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.
Количество учебных часов
   В соответствии с индивидуальным учебным планом, специальная индивидуальная программа    развития по варианту 8.2 ФГОС ООО ОВЗ рассчитана на 8 учебных часов в неделю. 

Приоритетные области и предметы для педагогической работы:
1. Речевая практика
2. Математика
3. Русский язык (письмо)
4. Чтение
5. Мир природы и человека
6. Изобразительное искусство (рисование)
7. Технология (ручной труд)

Ожидаемые результаты реализации СИПР        
   В соответствии с требованиями Стандарта результаты освоения специальной индивидуальной программы    развития   рассматриваются как: 
-возможные (планируемые) достижения соразмерные с индивидуальными возможностями и индивидуальными образовательными потребностями обучающейся; 
-формирование у обучающейся с ограниченными возможностями здоровья на основе предметно-практической, игровой и элементарной учебной деятельности доступной их восприятию «картины мира».

Требования к результатам освоения программы
 Личностные результаты освоения АООП 
1) осознание себя, своего «Я»; осознание своей принадлежности к определенному полу; социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 
2) развитие адекватных представлений об окружающем мире, овладение социально-бытовыми умениями необходимыми в повседневной жизни дома и в школе, умение выполнять посильную домашнюю работу, включаться в школьные дела 
3) умение сообщать о нездоровье, опасности и т.д. 
4) владение элементарными навыками коммуникации и принятыми нормами взаимодействия 
5) первоначальное осмысление социального окружения 
6) развитие самостоятельности 
7) овладение общепринятыми навыками поведения 
8) наличие интереса к практической деятельности 
Метапредметные результаты освоения АООП - не предусматриваются 
Предметные результаты освоения АООП
  Речь и альтернативная коммуникация 
1)умение использовать доступные невербальные (жесты, рисунки, пиктограммы, предметные и символические календари, вокализации, голосовые реакции и другие) и вербальные средства общения в практике взаимодействия со взрослыми и детьми для решения практических задач; 2)умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные средства, соблюдая общепринятые правила коммуникации; 
3)понимание и использование слов и простых фраз, обозначающих объекты и явления окружающего мира; 
4)умение использовать знакомый речевой материал в процессе коммуникации в бытовых и практических ситуациях; 
5)умение дополнять отсутствие речевых средств невербальными средствами 
 Математические представления 
Формирование элементарных математических представлений о форме, величине, количестве, пространственных, временных отношениях на основе предметно-практической деятельности: 
1) умение различать и сравнивать предметы по цвету, форме, величине в игре и практической деятельности; 
2) способность к перемещению и ориентировке в пространстве и бытовых ситуациях; 
3) использование словесных и невербальных средств для передачи пространственных отношений в быту, в предметной, изобразительной и конструктивной деятельности; 
4) формирование представлений о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность; 
5) умение соотносить количество предметов (в допустимых пределах для каждого обучающегося – один-много, один, два, три, четыре, пять…десять) с количеством пальцев, подбором соответствующей цифры (слова); 
6) пересчет предметов в доступных ребенку пределах и процессе деятельности; 
7) обучение выполнению простых арифметических действий на наглядной основе, пониманию значений арифметических знаков; 
8) умение обозначать арифметические действия знаками 
 Окружающий природный мир 
1) Формирование представлений о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и соответствующих сезонных изменениях в природе, умения адаптироваться к конкретным природным и климатическим условиям. 
2) Формирование первоначальных представлений о животном и растительном мире, их значении в жизни человека. 




 Окружающий социальный мир 
1) Формирование первоначальных представлений о мире, созданном человеком: о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах, о транспорте и т.д. 
2) Усвоение правил безопасного поведения в помещении и на улице 
3) Представление об окружающих людях: овладение первоначальными представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей. 
4) Развитие межличностных и групповых отношений 
5) Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной жизни. 
6) Формирование представлений об обязанностях и правах ребенка. 
7) Представление о своей стране (Россия)


 Индивидуальный учебный план на 2023 – 2024 учебный год

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	Обязательная часть
	

	Речь и альтернативная коммуникация
	Русский язык (письмо)
	2

	
	Чтение 
	2

	
	Речевая практика
	0,5

	Математика
	Математика
	2

	Естествознание 
	Мир природы и человека
	0,5

	Искусство
	Рисование 
	0,5

	Технология
	Ручной труд
	0,5

	Итого
	8

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	8





Расписание занятий обучения на дому

	№ п/п
	День недели
	Время 
	Предмет
	Учитель 

	1
	Вторник 
	10.40 – 11.20
	Математика
	Севостьянова Н.А.

	
	
	11.30 – 12.10
	Мир природы и человека/рисование
	Севостьянова Н.А.

	2
	Среда 
	10.40 – 11.20
	Русский язык
	Климова О.И.

	
	
	11.30 – 12.10
	Чтение 
	Климова О.И.

	3
	Четверг 
	10.40 – 11.20
	Русский язык
	Климова О.И.

	
	
	11.30 – 12.10
	Чтение 
	Климова О.И.

	4
	Пятница 
	10.40 – 11.20
	Математика
	Севостьянова Н.А.

	
	
	11.30 – 12.10
	Речевая практика/ ручной труд
	Севостьянова Н.А.





 
Речевая практика
0,5 часа в неделю (17 часов в год)     
Тематическое содержание разделов  
Ознакомительно-ориентировочные действия с предметно-развивающей средой (2 часа). Узнавание учителя. Выбор понравившихся игрушек. 
Я – ребенок (2 часа). Показ и называние частей тела. Сравнение частей тела и лица ребенка с частями тела и лица дидактической куклы. 
Мои игрушки (2 часа). Свободные игры с любыми игрушками. Игры с образными игрушками. Игры на звукоподражания. Использование невербальных средств общения: я играю. 
Я – ребенок (2 часа). Упражнения на ориентировку в собственном теле. Двигательные и жестовые упражнения: «Я вижу, дышу, нюхаю, говорю, кушаю, слышу», «Руки - я все делаю», «Ноги - я хожу», «Я смеюсь, радуюсь, плачу». 
Мои игрушки (2 часа). Нахождение игрушки по картинкам. Упражнения и игровые ситуации с детским конструктором и сборно-разборными игрушками. Повторение пиктограмм «игрушки», «кукла», «мяч», «машина». 
Знакомые лица (2 часа). Узнавание учителя, воспитателя. Рассматривание фотографий знакомых людей, показ их на фотографии. Знакомство с пиктограммами: «мальчик», «девочка».  
Посуда (2 часа). Понятия: тарелка, кружка, ложка. 
Явления природы (3 часа). Совместное наблюдение за погодными явлениями. Определение противоположностей «Холодно – жарко». Имитация действий: холодно, дождь, ветер.

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета «Речевая практика».
Предметные результаты 
Минимальный уровень: 
Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.) 
Реагирование на собственное имя. 
Узнавание (различение)имен членов семьи, педагога. 
Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, звуковых комплексов. 
Называние (употребление) простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.) Достаточный уровень: 
Называние (употребление)звуком, звукоподражанием, звуковым комплексом, обозначающих предмет (посуда, игрушки, одежда, обувь, животные) 
Называние (употребление) звуком, звукоподражанием, звуковым комплексом, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). 
Называние (употребление) звуком, звукоподражанием, звуковым комплексом, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой.) 
Сообщение собственного имени посредством графического изображения (электронного устройства). 
Сообщение имен членов семьи посредством графического изображения (электронного устройства). 
Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения предметов и объектов. 
Личностные результаты: 
овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 
овладение доступными социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 
предпосылки сформированности навыков сотрудничества с взрослыми в разных социальных ситуациях; 
развитие этических чувств, проявление доброжелательности, отзывчивости. 
 
Письмо 
                                                2 часа в неделю (68 часов в год) 
Тематическое содержание разделов 
Упражнения для развития тонкой моторики рук (8 часов). Упражнения для кистей рук, пальцев рук. 
«Рисуночное письмо» (8 часов). Копирование простых рисунков. Выполнение инструкции по рисованию. Рисование ладонью, пальцем Размазывание краски руками по поверхности листа бумаги. Лепка без задания для знакомства учащегося с основными свойствами глины, пластилина. 
Жестовые игры (2 часа). Выполнение пассивных движений 
Ритмические упражнения (14 часов). Движения в соответствии с ярко выраженным характером музыки. Начало движений с началом музыки и завершение с ее окончанием. Танцевальные движения: хлопанье в ладоши, повороты кистей рук под удары бубна, барабана. Интерактивные игры. Игровое упражнение на прокатывание мяча 2-мя руками друг другу. 
Упражнения для развития тонкой моторики рук (9 часов). Упражнения для кистей рук. Формирование кинестической основы движений пальцев: игры с пирамидками, матрешками, кубиками. Упражнение с природным материалом и бытовыми предметами. 
«Рисуночное письмо» (9 часов). Игры на соотнесение реальных предметов, простых бытовых и игровых действий с их изображениями. Игры и упражнения на идентификацию и простейшую группировку по образцу. Игры с красками: создание цветных пятен большой кистью, губкой рукой. Обучение правильно пользоваться кистью, карандашом. Рисование ладонью, пальцами, тампоном из поролона, ваты. Лепка без задания для знакомства учащихся с основными свойствами глины, пластилина. 
Жестовые игры (5часов). Игры на противоположные действия: медленная ходьба, быстрая ходьба, сохраняя равновесие и перенося предметы: «Прогулка с игрушечным фонариком», чередование рук при остановке музыки, «Прогулка под зонтиком», зонтик держать 2-мя руками, «Иду медленно, быстро».  
Ритмические упражнения (11 часов). Упражнения на общую моторику, сопровождаемые ритмичными звуками музыкальных инструментов, звукоподражанием. Интерактивные игры. Ловля мяча и броски. Прокатывание мяча, машинки 2-мя руками друг другу. 

Математика 
                                         2 часа в неделю (68 часов в год)
Тематическое содержание разделов 
Ознакомительно-ориентировочные действия с предметно-развивающей средой (6 часов). Знакомство учащегося с дидактическими сборно-разборными игрушками. Выбор наиболее интересного простого конструктора сборно-разборной игрушки для конструирования вместе с учителем (пирамидки, матрешки, деревянные, пластмассовые и другие строительные наборы). Выполнение учителем простой постройки из двух-трех деталей, прибегая к помощи ученика, побуждая показывать конструкцию. 
Упражнения и игровые ситуации со строительными материалами и дидактическими игрушками (сборно-разборными) (3 часа). Воспроизведение учащимися (совместно с учителем и по подражанию) деревянного (пластмассового) строительного набора, представляющих собой простую конструкцию (стол, стул, домик). Обыгрывание постройки по предложенному учителем элементарному сюжету (матрешка пришла в домик, села на стул, залезла под стол и т. п.). 
Количественные представления (7 часов). Демонстрация ученикам действий счета объектов в любом порядке (учащиеся наблюдают, учитель активно стимулирует их к действию с помощью жестовой инструкции). Упражнения на соотнесение отдельных единиц множества с пальцами, другими предметами без пересчета (знакомство с приемами последовательного прикосновения к каждому предмету пальцем — подготовка к последовательному пересчету количества предметов). Складывание шариков (мелких игрушек, плодов: орехов, каштанов, шишек) в одну емкость и перекладывание их руками и с помощью столовой ложки и другую емкость. 
Представления о форме (2 часа). Тактильные и зрительные упражнения на определение формы шара. Катание колец, мячей с помощью взрослого, подкрепляя действия словами. 
Представления о величине (5 часов). Совместные с учащимися упражнения по сопоставлению двух объектов по величине. Показ пространственных отношений руками и совместные с учителем действия или действия по подражанию. 
Пространственные представления (7 часов). Перенос с одного места на другое разных предметов. Игровые упражнения, связанные с перемещением в пространстве, изменением положения частей тела. 
Временные представления (2 часа). Совместные с учащимся наблюдения за погодными явлениями. Обучение ученика в процессе игровых упражнений по подражанию педагогу изображать погодные явления с помощью имитационных действий. 
Упражнения и игровые ситуации со строительными материалами и дидактическими игрушками (сборно-разборными) 
(7 часов). Дидактические упражнения на восприятие пространственных свойств объектов (форма, величина, расположение). Занятия со сборно-разборными игрушками: пирамидками, матрешками (двух-трехсоставные) — по инструкции учителя, основанной на принципе ряда. Совместные с учащимся игры с конструктивными материалами. Игры с коробками, имеющими отверстия геометрической формы, и соответствующими вкладышами, игры с дидактическими столиками. 
Количественные представления (7 часов). Действия с непрерывными множествами: переливание воды из кувшина в стаканы, в бутылки в миски и т. п., пересыпание песка из песочного ящика в миски, банки, высыпание в различные формы. Упражнения на выбор предметов из множества. Игровые ситуации на развитие пространственно-величинных представлений о предметах и объектах контрастного размера. Игры с пальчиками на соотнесение количества. 
Представления о форме (4 часа). Тактильные и визуальные упражнения на выбор круглых предметов. Катание и бросание мячей. Игры на развитие представлений о форме предметов. 
Представления о величине (4 часа). Игры и игровые упражнения в сухом бассейне: учитель учит ученика «купаться», искать руками среди шариков другие предметы, ориентируясь на их величину. 
Пространственные представления (8 часов). Перенос с одного места на другое бытовых предметов. Ориентировка в схеме своего тела и лица (руки, ноги, голова, глаза, нос, уши) перед зеркалом и стоя напротив учителя. Совместные с учащимся игры и игровые упражнения на развитие восприятия и воспроизведение пространственных отношений. Временные представления (4 часа). Совместные с учеником наблюдения за погодными явлениями. Изображение погодных явлений с помощью имитационных действий. 

Развитие устной речи на основе изучения предмета «Мир природы и человека» 
0,5 ч в неделю (17 часов в год)
Пояснительная записка. 
Важным аспектом обучения детей с РАС и умеренной, тяжелой умственной отсталостью является расширение представлений об окружающем природном мире. Подобранный программный материал по предмету «Мир природы и человека» рассчитан на формирование у обучающихся представлений о природе, еѐ многообразии, о взаимосвязи живой, неживой природы и человека. 
Цель обучения – формирование представлений о живой и неживой природе, о взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе. 
Основными задачами программы являются: формирование представлений об объектах и явлениях неживой природы, формирование временных представлений, формирование представлений о растительном и животном мире. Программа представлена следующими разделами: 
«Растительный мир», «Животный мир», «Временные представления». 
В процессе формирования представлений о неживой природе ребенок получает знания о явлениях природы (снег, дождь, туман и др.), цикличности в природе – сезонных изменениях (лето, осень, весна, зима), суточных изменениях (утро, день, вечер, ночь). 
Ребенок знакомится с 2-3 объектами растительного и животного мира. 
Примерное содержание предмета. 
1. Растительный мир. 
Узнавание (различение) и называние растений (дерево, цветок, трава). 
Узнавание (различение) фруктов (банан, яблоко,). Различение съедобных и несъедобных частей фрукта. Знание значения фруктов в жизни человека. Узнавание (различение) овощей (лук, морковь) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение съедобных и несъедобных частей овоща. 
2.Животный мир. 
Узнавание (различение) и называние домашних животных (кот, собака). Знание способов передвижения домашних животных. 
Знание значения домашних животных в жизни человека. Уход за домашними животными (котом, собакой и др.). Узнавание (различение) диких животных (заяц, волк). 
Знание способов передвижения диких животных. 
3.Временные представления. 
Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь). Различение выходных и рабочих дней. Соотнесение дней недели с определенными видами деятельности. 
Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 
«Развитие устной речи на основе изучения предметов окружающей действительности» Предметные результаты 
Минимальный уровень: 
узнавание изученных объектов на иллюстрациях, картинках; 
Достаточный уровень: 
узнавание и называние (звукокомплексы) изученных объектов на иллюстрациях, картинках; 
соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм. 
Личностные результаты: 
овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 
овладение доступными социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 
сформированность навыков сотрудничества с взрослыми в разных социальных ситуациях; 
развитие этических чувств, проявление доброжелательности, отзывчивости. 
Материально-техническое обеспечение: 
графические средства: карточки с изображениями объектов, людей, действий (фотографии, пиктограммы, символы; 
информационно-программное обеспечение: компьютерные программы для создания пиктограмм, компьютерные программы символов, компьютерные программы для общения, обучающие компьютерные программы и программы для коррекции различных нарушений речи; 
аудио и видеоматериалы. 
Учебно- методическое обеспечение 
Литература для учителя: 
Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида под редакцией В.В. Воронковой, Москва «Просвещение» 2013 г. 
Дополнительная: Мультимедийный проектор. Раскраски. Наглядное пособие для педагогов 
Рисование
                                         0,5 часа в неделю (17 часов в год)
Тематическое содержание разделов
 Развитие мелкой моторики (5 часов)
Давайте познакомимся. Играем с цветными карандашами, исследуем свойства бумаги, манипулируем с ней (рвём, сминаем ее).
Я и моё тело. Рвем бумагу, рисуем карандашами и красками, моем кисточки, производим действия с простым карандашом, стиркой, резинкой и т. п.
Явления природы. Смешиваем акварельные краски, играем с разноцветной водой, рисуем по мокрому листу, собираем аппликацию и т. д.
Растительный мир. Знакомимся с природным материалом, манипуляции с бумагой, рисуем красками.
Фрукты и ягоды. Играем с гуашевыми красками, исследуем свойства пластилина, рисуем разными способами, выполняем аппликации.
Формирование и развитие целенаправленных действий, избирательности, освоение отдельных операций (12 часов)
Игрушки. Рисование акварельными красками: пятна, штрихи, полосы, ломаные линии и др. Лепим из пластилина, изготавливаем аппликации.
Домашние животные. Выкладываем изображение по контуру, лепим из пластилина. Рисование мелками, акварельными красками: пятна, штрихи, полосы, ломаные линии и др.
Явления природы. Рисуем мелками, карандашами. Выкладываем аппликацию.
Посуда. Декоративное рисование. Аппликации из рваной бумаги, рисование красками и карандашами.
Одежда. Декоративное рисование. Аппликации из рваной бумаги, рисование красками и карандашами.
Мебель. Проводим линию не отрывая карандаш, раскрашиваем изображение по готовому контуру.
Овощи. Рисуем акварельными и гуашевыми красками. Осваиваем приемы в работе с пластилином. Изготавливаем аппликации.
Птицы. Рисуем мелками, карандашами. Выкладываем аппликацию.
Растительный мир. Рисуем акварельными и гуашевыми красками. Осваиваем приемы в работе с пластилином. Изготавливаем аппликации.
Общая характеристика учебного предмета: формирование элементарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в целенаправленные действия с инструментами и материалами в изобразительной деятельности;
Личностные и предметные результаты освоения конкретного учебного предмета
1) Освоение средств изобразительной деятельности и их использование в повседневной жизни. .  
· Умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация).  
· Умение использовать различные изобразительные технологии в процессе рисования, лепки, аппликации.  
2) Способность к самостоятельной изобразительной деятельности.
· Положительные эмоциональные реакции (удовольствие, радость) в процессе изобразительной деятельности.  
· Стремление к собственной творческой деятельности и умение демонстрировать результаты работы.  
· Умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности. 
3) Готовность к участию в совместных мероприятиях.  
· Готовность к взаимодействию в творческой деятельности совместно со сверстниками, взрослыми. 
· Умение использовать полученные навыки для изготовления творческих работ, для участия в выставках, конкурсах рисунков, поделок.  

Духовно-нравственное воспитание
Программа духовно-нравственного развития, воспитания направлена на обеспечение личностного и социокультурного развития обучающегося со сложной структурой дефекта развития в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе школы, семьи и других институтов общества.  
       В основу данной программы положены ключевые воспитательные задачи, базовые национальные ценности российского общества, общечеловеческие ценности в контексте формирования у обучающихся нравственных чувств, духовно-нравственного сознания и поведения.
Программа предлагает следующие направления духовно-нравственного воспитания обучающихся:
Осмысление ценности жизни (своей и окружающих). Развитие способности замечать и запоминать происходящее, радоваться новому дню, неделе, месяцу замечая какие события, встречи, изменения происходят в жизни; на доступном уровне осознавать значимость этих событий для каждого по отдельности и для всех людей. 
Отношение к себе и к другим, как к самоценности. Воспитание чувства уважения к друг другу, к человеку вообще. Формирование доброжелательного отношения к окружающим, умение устанавливать контакт, общаться и взаимодействовать с людьми. Поддержание у ребенка положительных эмоций и добрых чувств в отношении окружающих с использованием общепринятых форм общения, как вербальных, так и невербальных. Независимо от внешних проявлений инвалидности, взрослые, сопровождающие обучение и воспитание ребенка, общаются с ним как с обычным ребенком, без проявлений жалости, которая унижает человеческое достоинство развивающейся личности. Отношение к учащемуся с уважением его достоинства – является основным требованием ко всем работникам организации. Взрослый, являясь носителем нравственных ценностей, будет эталоном, примером для детей. 
Осмысление свободы и ответственности. Дети учатся выбирать деятельность, выбирать способ выражения своих желаний. Делая выбор, они учатся принимать на себя посильную ответственность и понимать результаты своих действий. К примеру, нужно приготовить еду, чтобы утолить голод, но можно не готовить – тогда мы останемся голодными. Ребенок, на доступном ему уровне, учится предвидеть последствия своих действий, понимать насколько его действия соотносятся с нормами и правилами жизни людей. Выбирая ту или иную деятельность, не всегда желаемую, но необходимую, ребенок учится управлять своими эмоциями и поведением, у него формируются волевые качества.
Укрепление веры и доверия. Выполняя поручения или задания, ребенок учится верить в то, что «я смогу научиться делать это самостоятельно», в то, что «мне помогут, если у меня не получится» и в то, что «даже если не получится – меня все равно будут любить и уважать». Взрослые (педагоги, родители) создают ситуации успеха, мотивируют стремление ребенка к самостоятельным действиям, создают для него атмосферу доверия и доброжелательности. 
Формирование доверия к окружающим у ребенка с РАС происходит посредством общения с ним во время занятий, внеурочной деятельности, а также ухода: при кормлении, переодевании, осуществлении гигиенических процедур. В процессе ухода ребенок включается в общение со взрослым, который своим уважительным отношением (с эмпатией) и доброжелательным общением, вызывает у ребенка доверие к себе и желание взаимодействовать. Уход следует рассматривать как часть воспитательного процесса, как способ коммуникации и взаимодействия с ребенком. Деятельность работника, осуществляющего уход, не должна сводиться к механическим действиям. 
Взаимодействие с окружающими на основе общекультурных норм и  правил социального поведения. Усвоение правил совместной деятельности происходит в процессе специально организованного общения, в игре, учебе, работе, досуге. Для этого важны эталоны поведения, ориентиры («подсказки») и др. Таким эталоном для ребенка являются люди, живущие с ним рядом и являющиеся носителями гуманистических ценностей и социально одобряемых норм поведения. Любому ребенку, а с нарушением интеллекта особенно, трудно понять смысл и содержание нравственных категорий, поэтому их усвоение возможно только на основе общения, совместной деятельности, подражания взрослым. Ребенок «впитывает в себя» примеры и возможные способы реагирования на различные ситуации повседневной жизни, копируя и примеряя на себя поведение взрослых. 
Важно, чтобы педагог, который работает с детьми с инвалидностью, помнил о том, что независимо от степени выраженности нарушений каждый человек уникален, он равноправный член общества. Во время общения с ребенком возникают разные ситуации, в которых педагог должен проявлять спокойствие, терпение, настойчивость, доброжелательность. От реакции педагога зависит то, как ребенок станет в дальнейшем относиться к себе и к окружающим. Например, если кто-то из детей громко кричит и проявляет агрессию, другие дети, наблюдая за реакциями взрослого, учатся у него спокойным реакциям, проявляют терпение и уважение к сверстнику, независимо от его поведения. Некоторые дети проявляют инициативу: подходят к однокласснику, пытаются ему помочь, успокаивают, протягивают игрушку, гладят по голове и т.д. 
Ориентация в религиозных ценностях и следование им на доступном уровне предпочтительна для семейного воспитания, но по согласованию с родителями, возможна в общеобразовательной организации. Работа по данному направлению происходит с учетом желания и вероисповедания обучающихся и их семей и предполагает знакомство с основными религиозными ценностями и святынями в ходе: подготовки и участии в праздниках, посещения храма и т.д. Ребенку с нарушениями интеллектуального развития сложно постичь смысл религиозного учения и понять, почему верующие празднуют тот или иной праздник, почему ведут себя определенным образом в храме, что происходит во время богослужения, но участвуя в религиозных событиях, дети также усваивают нормы поведения, связанные с жизнью верующего человека. 
Программа выполняется в семье, а также на занятиях по предмету «Окружающий социальный мир», а также в рамках внеурочной деятельности. Основными организационными формами внеурочной деятельности, через которые реализуется содержание программы, являются: оздоровительные лагеря, проекты, экскурсии, праздники, походы и др.
План мероприятий

	Название мероприятия
	Планируемая деятельность ребенка в мероприятии
	Участие ребенка в мероприятии

	«1 сентября – День Знаний»
	присутствие на торжественной линейке, праздничном завтраке, концерте
	

	«День здоровья»
	присутствие на празднике, посильное участие в соревнованиях.
	

	«Новый год»

	подготовка к мероприятию: изготовление украшений для ёлки, новогодней открытки;
присутствие на новогоднем празднике
	

	«Масленица»

	Подготовка к мероприятию: знакомство с атрибутами праздника, приготовление теста и выпекание блинов; участие в мероприятии.
	

	23-февраля
	знакомство с атрибутами праздника, рисунок на тему « Наша армия»
	

	8 –е марта
	знакомство с атрибутами праздника, разучивание стихотворения для поздравления мамы.
	

	«Пасха»
	подготовка к мероприятию: покраска яиц, изготовление украшений
	

	Игра
	игры с мячом, куклой, настольные дидактические игры «Лото», «Домино».
	

	Прогулки на улице

	игры с мячом, подвижные игры, экскурсия в лес, парк.
	



Воспитание экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни.
   Программа формирования экологической культуры здорового и безопасного образа жизни нацелена на развитие стремления у обучающихся с РАС вести здоровый образ жизни и бережно относится к природе. Программа направлена на решение следующих задач: 
· формирование представлений об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды; 
· формирование осознанного отношения к собственному здоровью на основе соблюдения правил гигиены, здоровье сбережения, режима дня;
· формирование и развитие познавательного интереса и бережного отношения к природе; 
· формирование знаний о правилах здорового питания;
· использование оптимальных двигательных режимов (физкультуры и спорта) для обучающихся с учетом их возрастных, психофизических особенностей;
· формирование негативного отношения к факторам, нарушающим здоровье обучающихся: сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики, инфекционные заболевания, нарушение правил гигиены, правильного питания и др.;
· формирование готовности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам, связанным с особенностями состояния здоровья.
· формирование умений безопасного поведения в окружающей среде, простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.
[bookmark: _Hlk162780862] 
Программа сотрудничества с семьей обучающегося. 
 
Программа сотрудничества с семьей направлена на обеспечение конструктивного взаимодействия специалистов школы и родителей (законных представителей) обучающегося в интересах особого ребенка и его семьи. Программа обеспечивает сопровождение семьи, воспитывающей ребенка-инвалида путем организации проведения различных мероприятий: 
Задачи: 
- повышение осведомленности родителей об особенностях развития и специфических 
образовательных потребностях ребенка; 
- обеспечение единства требований к обучающемуся в семье и на занятиях; обеспечение участия семьи в разработке и реализации СИПР; 
- организация регулярного обмена информацией о ребенке, о ходе реализации СИПР и 
результатах ее освоения;  
	Задачи
	Мероприятия

	Повышение осведомленности родителей об особенностях развития и специфических образовательных потребностях ребенка;
	-индивидуальные консультации родителей со специалистами (1раз в четверть и по запросу родителей)
-индивидуальные консультации родителей по темам: 
«Организация свободного времени дома», 
«Реализация СИПР в домашних условиях», 
«Формирование социально – бытовых навыков у ребенка с РАС».

	Обеспечение участия семьи в разработке и реализации СИПР, единства требований к обучающемуся в семье и в образовательной организации;
	-участие родителей в разработке СИПР 
-посещение родителями уроков/занятий;
-консультирование родителей по вопросам обучения ребенка в домашних условиях, выбор единых подходов и приемов работы;

	Организация регулярного обмена информацией о ребенке, о ходе реализации СИПР и результатах ее освоения;
	-личные беседы; 
-ежедневный просмотр и записи в дневнике ребенка;
-присутствие родителей на занятиях и обсуждение результатов.



Перечень необходимых технических средств и дидактических материалов.
     Особые образовательные потребности обучающихся требуют специального подбора учебного и дидактического материала, позволяющего эффективно осуществлять процесс обучения по всем предметным областям.

Материально-техническое оснащение учебных предметов
· Графические средства для альтернативной коммуникации: таблицы букв, карточки с изображениями объектов, людей, действий (фотографии, пиктограммы, символы), с напечатанными словами, наборы букв, коммуникативные таблицы и тетради для общения; сюжетные картинки с различной тематикой для развития речи; 
· Электронные устройства для альтернативной коммуникации: компьютерные устройства, синтезирующие речь (например, планшетный компьютер и др.); 
· аудио и видео программы.
· Предметы для нанизывания на стержень, шнур, нить (кольца, шары, бусины), звучащие предметы для встряхивания, предметы для сжимания (мячи различной фактуры, разного диаметра), вставления (стаканчики одинаковой величины, мозаика, шарики разной величины), игрушка на колесах, резиновая игрушка, прищепки, емкости для предметов, конструктор, коробка с крышкой, банка с крышкой, юла, (коммуникативная кнопка).
· Игрушки и предметы со световыми, звуковыми эффектами, образцы материалов, различных по фактуре, вязкости, температуре, плотности.
· Тесто, пластилин, пальчиковые краски, крупы, природный материал (каштаны, желуди, шишки), мягкая и плотная бумага.
· Наглядный и дидактический (демонстрационный и индивидуальный) материал по темам: "Времена года", "Праздники", "Деревья", "Птицы", "Человек и его тело", "Древесина", "Огонь", "Воздух", "Мальчики и девочки", "Рыбы", "Насекомые", "Ягоды", "Грибы", "Садовые цветочно-декоративные растения", "Дикорастущие цветочно-декоративные растения", "Комнатные растения", "Календарь", "Погода", "Средства гигиены", "Одежда и обувь", "Дом и двор", "Объекты и явления природы", "Транспорт", "Посуда", "Бытовая техника", "Город", "Музыкальные инструменты"; «Части тела человека» .
· Набор геометрических фигур (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник); конструктор "Лего", счетный материал.
· Магнитофон, компьютер, проектор, видеоматериалы.

Вспомогательные средства невербальной (неречевой) коммуникации:
· специально подобранные предметы,
· графические / печатные изображения (тематические наборы фотографий, рисунков, пиктограмм и др., а также составленные из них индивидуальные коммуникативные альбомы),
· алфавитные доски (таблицы букв, карточки с напечатанными словами для «глобального чтения»).

Информационно-методическое обеспечение. 
· Информационно-методическое обеспечение образования обучающихся с РАС направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией СИПР, организацией образовательного процесса и обеспечения условий его осуществления. 
 
Средства мониторинга и оценки динамики обучения.

Алгоритм системы оценки результатов освоения СИПР и перевод в следующий класс (год обучения)
· 2 раза в год педагогический мониторинг по полугодиям.
· Оценивается уровень сформированности представлений, действий, операций, внесенных в СИПР.
· В конце учебного года составляется развернутая характеристика на учащегося.
· Направляется информационное письмо родителям.
· Перевод обучающегося в следующий класс осуществляется по возрасту.


Пояснительная записка

    Для оценки результатов освоения СИПР и развития жизненных компетенций применяется метод экспертной группы (на междисциплинарной основе: учитель, педагог-психолог, учитель-логопед, родители).
Задачей экспертной группы является выработка согласованной оценки достижений ребенка в сфере жизненных компетенций. Результаты анализа должны быть представлены в виде развернутой характеристики на учащегося.
Система оценки результатов включает целостную характеристику освоения обучающимся СИПР, отражающую взаимодействие следующих компонентов:
· что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода,
· что из полученных знаний и умений он применяет на практике,
· насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет.
Итоги освоения, отраженного в СИПР содержания и анализ результатов обучения позволяют составить развернутую характеристику учебной деятельности ребенка, оценить динамику развития его жизненных компетенций.
   При оценке результативности обучения учитывается, что у обучающегося могут быть вполне закономерные затруднения в освоении отдельных предметов и даже предметных областей, но это не рассматривается как показатель неуспешности его обучения и развития в целом. В случае затруднений в оценке сформированности действий, представлений в связи с отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у ребенка нарушений, оценивается его социально-эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты.
          Выявление представлений, умений и навыков обучающегося в каждой образовательной области создает основу для корректировки СИПР, конкретизации содержания дальнейшей коррекционно-развивающей работы.
          Итоговая оценка результатов осуществляется в течение двух последних недель учебного года путем наблюдения за выполнением обучающимся специально подобранных заданий в естественных и искусственно созданных ситуациях, позволяющих выявить и оценить результаты обучения.
При оценке результативности обучения учитываются следующие факторы и проявления:
· особенности психического, неврологического и соматического состояния каждого обучающегося;
· выявление результативности обучения происходит вариативно с учетом психофизического развития обучающегося в процессе выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, графических работ;
· в процессе предъявления и выполнения всех видов заданий обучающимся должна оказываться помощь: разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции; задания по подражанию, совместно распределенным действиям;
· при оценке результативности достижений необходимо учитывать степень самостоятельности ребенка. 
   Формы и способы обозначения выявленных результатов обучения учащегося осуществляются в качественных критериях по итогам практических действий. 
Например: «выполняет действие самостоятельно», 
«выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной),
«выполняет действие по образцу»,
«выполняет действие с частичной физической помощью»,
 «выполняет действие со значительной физической помощью», 
«действие не выполняет»;
 «узнает объект», 
«не всегда узнает объект», 
«не узнает объект»;

Средства мониторинга и оценки динамики обучения  
0 баллов – действие выполняется взрослым (ребенок только позволяет что-либо сделать, действие не выполняет). 
1балл – действие выполняет совместно с педагогом с частичной физической помощью. 
2 балла– выполняет совместно с педагогом с частичной помощью взрослого 3 балла– выполняет самостоятельно по подражанию, показу, образцу. 
3 балла – выполняет самостоятельно по словесной инструкции (вербальной или невербальной). 
4 балла – выполняет действие самостоятельно 
 
[bookmark: _Hlk162784394]Карта формирования умений и навыков по ППД 

	№
	ЗУН 
	1ч

	2ч

	3ч

	4ч


	1.
	Умение фиксировать взор на деятельности педагога
	 
	 
	 
	 

	2.
	Умение 	выполнять 	простые 	статические
подражательные действия за учителем
	 
	 
	 
	 

	3.
	Умение 	выполнять 	простые 	динамические
подражательные действия за учителем
	 
	 
	 
	 

	4.
	Умение выполнять простые статические действия по словесной инструкции
	 
	 
	 
	 

	5.
	Умение выполнять простые динамические действия по словесной инструкции
	 
	 
	 
	 

	6.
	Умение катать мячик по подражанию
	 
	 
	 
	 

	7.
	Умение катать мячик по словесной инструкции
	 
	 
	 
	 

	8.
	Умение бросать мяч в корзину по подражанию
	 
	 
	 
	 

	9.
	Умение бросать мяч в корзину по словесной инструкции
	 
	 
	 
	 

	10.
	Умение перекладывать предметы из корзины в корзину по подражанию
	 
	 
	 
	 

	11.
	Умение перекладывать предметы из корзины в корзину по словесной инструкции
	 
	 
	 
	 

	12.
	Умение складывать пирамидку по подражанию
	 
	 
	 
	 

	13.
	Умение складывать 	пирамидку 	по 	словесной инструкции
	 
	 
	 
	 

	14.
	Умение нанизывать пуговицы на нитку
	 
	 
	 
	 

	15.
	Умение 	катать 	машинку 	в 	определенном направлении
	 
	 
	 
	 

	 
	Итог  
	 
	 
	 
	 


 
 
Карта формирования математических ЗУНов 
 
	№
	ЗУН 
	1ч
	2ч
	3ч
	4ч

	1.
	Умение слушать учителя (родителей)
	 
	 
	 
	 

	2.
	Умение 	выполнять 	инструкцию 	учителя
(родителей)
	 
	 
	 
	 

	3.
	Знать формы (круглый, квадратный)
	 
	 
	 
	 

	4.
	Знать цвета
	 
	 
	 
	 

	5.
	Уметь показывать предметы разных цветов
	 
	 
	 
	 

	6.
	Знать размеры: большой маленький
	 
	 
	 
	 

	7.
	Уметь ориентироваться на листе бумаги: верх-низ
	 
	 
	 
	 

	8.
	Уметь 	определять 	положение 	предметов 	в
пространстве (близко, далеко)
	 
	 
	 
	 

	 
	Итог  
	 
	 
	 
	 


 
 
Карта формирования умений и навыков по развитию речи и навыкам коммуникации 
 
	№
	ЗУН 
	1ч
	2ч
	3ч
	4ч

	1.
	Умение использовать жесты согласия и отказа при общении
	 
	 
	 
	 

	2.
	Умение показывать на себя и на взрослого
	 
	 
	 
	 

	3.
	Умение показывать на нужный предмет
	 
	 
	 
	 

	4.
	Умение давать нужный предмет педагогу
	 
	 
	 
	 

	5.
	Умение 	соотносить 	реальные 	объекты
действительности с их изображениями
	 
	 
	 
	 

	6.
	Умение показывать нужный предмет на картинке
	 
	 
	 
	 

	
	7.
	Умение производить действия с предметами обихода по словесной инструкции педагога
	 
	 
	 
	 
	

	
	8.
	Умение показывать действия на картинке по инструкции педагога
	 
	 
	 
	 
	

	
	9.
	Умение соотносить реальный предмет и его изображение с написанием
	 
	 
	 
	 
	

	
	 
	Итог  
	 
	 
	 
	 
	

	
	 


 
Карта формирования умений и навыков по самообслуживанию
 
 
	№
	ЗУН 
	1ч  
	2ч 
	3ч 
	4ч 

	1.
	Умение различать части тела
	 
	 
	 
	 

	2.
	Умение использовать массажную расческу и гребень
	 
	 
	 
	 

	3.
	Умение открывать и закрывать пластмассовую посуду, банки и бутылки
	 
	 
	 
	 

	4.
	Умение протирать тряпкой рабочий стол и предметы обихода
	 
	 
	 
	 

	5.
	Умение застегивать и расстегивать пуговки и кнопки на дидактическом материале
	 
	 
	 
	 

	6.
	Умение застегивать и расстегивать пуговки при использовании одежды
	 
	 
	 
	 

	7.
	Умение застегивать и расстегивать молнии на дидактическом материале
	 
	 
	 
	 

	8.
	Умение застегивать и расстегивать молнии при использовании одежды
	 
	 
	 
	 

	9.
	Умение соотносить реальный предмет и его изображение с написанием
	 
	 
	 
	 

	10. 
	Умение 	шнуровать 	при 	использовании
дидактического материала
	 
	 
	 
	 

	11. 
	Умение 	выполнять 	элементы 	шнурования
ботинок
	 
	 
	 
	 

	 
	Итог
	 
	 
	 
	 


 
 
Карта формирования умений и навыков по ИЗО 
 
 
	№ 
	ЗУН 
	1ч
	2ч
	3ч
	4ч

	1.
	Умение использовать простой карандаш, ручку
	 
	 
	 
	 

	2.
	Умение использовать цветные карандаши и фломастеры
	 
	 
	 
	 

	3.
	Умение изображать произвольную прямую линию на листе бумаги
	 
	 
	 
	 

	4.
	Умение изображать произвольную прямую линию в рамках фигур
	 
	 
	 
	 

	5.
	Умение заштриховывать фигуры и символы горизонтально
	 
	 
	 
	 

	6.
	Умение заштриховывать фигуры и символы
вертикально
	 
	 
	 
	 

	7.
	Умение раскрашивать, используя знакомые ахроматические цвета
	 
	 
	 
	 

	8.
	Умение 	раскрашивать 	используя 	знакомые
хроматические цвета
	 
	 
	 
	 

	9.
	Умение 	рисовать 	простым 	карандашом 	по опорным точкам
	 
	 
	 
	 

	10.
	Умение 	дорисовывать 	изображения
слаборасчлененных кругов и квадратов
	 
	 
	 
	 

	11.
	Умение 	выполнять 	элементы 	шнурования
ботинок
	 
	 
	 
	 

	
	Итог  
	 
	 
	 
	 


 
Контроль уровня обученности 
 
	№
п/п
	Критерий 
	I
полугодие
	II
полугодие
	год

	1.
	Слежение глазами за движущимся предметом или человеком
	 
	 
	 

	2.
	Использование невербальных средств общения
	 
	 
	 

	3.
	Повтор простых речевых
звукоподражательных конструкций (мяу, му-му, ко-ко-ко)
	 
	 
	 

	4.
	Высказывание и повтор слов, обозначающих просьбы и действия
	 
	 
	 

	5.
	Рассматривание простых картинок в книге
	 
	 
	 

	6.
	Узнавание и показ знакомых предметов на картинках
	 
	 
	 

	7.
	Узнавание частей тела, показ на себе
	 
	 
	 

	8.
	Понимание и точное исполнение простых речевых инструкций («Покачай куклу», «Возьми шарик»)
	 
	 
	 

	9.
	Конструктивная деятельность (складывание, накладывание)
	 
	 
	 

	10.
	Сборка и разборка пирамидки из 1 кольца
	 
	 
	 

	11.
	Сборка и разборка без учета величины колец
	 
	 
	 

	12.
	Складывание матрешки из двух частей
	 
	 
	 

	13.
	Разбор постройки, аккуратное складывание деталей в коробку
	 
	 
	 

	14.
	Сортировка предметов по цвету
	 
	 
	 

	15.
	Сортировка предметов по форме
	 
	 
	 

	16.
	Сортировка предметов по размеру (большой-маленький)
	 
	 
	 

	17.
	Копирование простых рисунков (дорожка на манке)
	 
	 
	 

	18.
	Разминание пластилина, отщипывание по кусочку
	 
	 
	 

	19. 
	Рисование следов примакиванием кисточкой
	 
	 
	 

	20. 
	Удерживание в руке карандаша
	 
	 
	 

	21. 
	Проведение ломаных линий карандашом
	 
	 
	 


 
 





Мониторинг развития базовых учебных действий

Условные обозначения
	Уровни освоения (выполнения) действий / операций

	1. Пассивное участие / соучастие.
- действие выполняется взрослым (ребенок позволяет что-либо сделать с ним)
	
_

	2. Активное участие/действие выполняется ребёнком:
	

	- со значительной помощью взрослого
	дд

	- с частичной помощью взрослого
	д

	- по последовательной инструкции (изображения или вербально)
	ди

	- по подражанию или по образцу 
	до

	- самостоятельно с ошибками
	сш

	- самостоятельно 
	с

	Сформированность представлений

	1. Представление отсутствует
	-

	2. Не выявить наличие представлений
	?

	3. Представление на уровне:
	

	- использования по прямой подсказке
	пп

	- использование с косвенной подсказкой (изображение) 
	п

	- самостоятельное использование 
	+



	БУД, который будет отражать индивидуальные достижения обучающегося и позволит делать выводы об эффективности проводимой в этом направлении работы.


Мониторинг развития учебных навыков на 20__-20__ учебный год
Фамилия ученика: _ 
Цель:обеспечение обучения навыкам выполнения учебных заданий, получения знаний, организации времени.
	Содержание
	Четверти учебного года

	Мониторинг усвоения учебных навыков
	I
	II
	III
	IV

	Подготовка к ПИСЬМУ
	
	
	
	

	1 Обводка карандашом простейших фигур по контуру, закрашивание.
	
	
	
	

	2 Обводка карандашом простейших фигур по трафарету, закрашивание и штрихование по образцу.
	
	
	
	

	            Подготовка к ЧТЕНИЮ
	
	
	
	

	1 Понимание обращенной речи.
	
	
	
	

	2 Возможное узнавание слов и букв (А О У И П М) по предъявленным картинкам. 
	
	
	
	

	МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ
	
	
	
	

	1 Объединение предметов в различные множества (по цвету, форме, величине) 
	
	
	
	

	2 Ориентация в пространстве.
	
	
	
	

	3 Количественные сравнения: один и много
	
	
	
	

	4 Соотнесение цифры 1 с числом.
	
	
	
	

	5 Выполнение предметно-практических действий складывания/раскладывания
	
	
	
	

	РАЗВИТИЕ РЕЧИ и АК
	
	
	
	

	1 Вырабатывать умение реагировать на свое имя.
	
	
	
	

	3. Умение использовать альтернативные средства общения (жесты, картинки…)
	
	
	
	

	3 Вырабатывать умение выполнять действия-имитации по словесной инструкции.
	
	
	
	

	4. Выражать согласи/несогласие в доступной форме.
	
	
	
	

	ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
	
	
	
	

	1 Знакомство с материалами и средствами, используемыми в процессе изобразительной деятельности.
	
	
	
	

	2 Вырабатывать умение пользоваться карандашами, фломастерами, кистью.
	
	
	
	

	3 Умение рисовать прямые линии.
	
	
	
	

	4 Умение раскрашивать контурные рисунки красками, карандашами, фломастерами.
	
	
	
	

	5. Использование пластилина, красок, карандашей по назначению.
	
	
	
	



Пп- со значительной помощью педагога      п – с частичной помощью педагога           
и – по последовательной инструкции           о – по подражанию или по образцу
с – самостоятельно


Мониторинг усвоения социальных навыков  на 20__-20__ учебный год первого года обучения(обучение на дому)   
Фамилия ученика: 

Цель: формирование привычки к постоянному труду через применение в учебных и бытовых ситуациях навыков самообслуживания, соблюдения личной гигиены, соблюдения правил безопасности жизни и культуры поведения в общественных местах.

	Содержание
	Четверти учебного года

	
	I
	II
	III
	IV

	КОММУНИКАТИВНАЯ РЕЧЬ
	
	
	
	

	1 Понимание простых инструкций.
	
	
	
	

	2 Понимание и выполнение простых жестовых имитаций  ДА/НЕТ
	
	
	
	

	3 Понимание и выполнение жестовых имитаций приветствия и прощания.
	
	
	
	

	4 Вырабатывать навык альтернативного общения со взрослыми: просьбы, и др.
	
	
	
	

	САМООБСЛУЖИВАНИЕ
	
	
	
	

	1 Вырабатывать навыки одевания и раздевания.
	
	
	
	

	2 Вырабатывать навыки личной гигиены.
	
	
	
	

	3 Вырабатывать навыки культурного поведения за столом.
	
	
	
	

	4 Вырабатывать навыки культурного поведения в общественных местах.
	
	
	
	

	РАЗВИТИЕ МОТОРИКИ
	
	
	
	

	1 Развитие мелкой моторики:
· работа с конструктором
· работа с пластилином
· работа с ножницами
· наматывание ниток на катушку
· пальчиковая гимнастика
	
	
	
	

	2 Развитие общей моторики:
· подвижные игры
· физкультурные упражнения
· ритмические упражнения
· действия с предметами в быту (виды помощи по дому)
	
	
	
	



о     -  действие освоено
оч   – действие освоено частично
но   – действие не освоено

 
[bookmark: _Hlk162785324]Мониторинг коррекционно–психологической деятельности
Индивидуальная психологическая работа на 20__-20__ учебный год

Фамилия ученика: 
 первого года обучения(обучение на дому)                        

Цель: коррекция и психологическая профилактика личностной (эмоциональной, познавательной, поведенческой) сферы ребенка.
	Направления работы
	начало года
	конец года

	1.Способствовать безболезненному прохождению адаптационного периода. Снятие симптомов напряжения, неадекватного поведения.
	
	

	2.Развитие целенаправленных действий, заинтересованности в учебном процессе, умения доводить начатое дело до конца, не отвлекаться на посторонние раздражители.
	
	

	3. Развитие мелкой моторики, умения захватывать крупные предметы, рвать и вырезать, сжимать и разжимать резиновые предметы в игровой деятельности.
	
	

	4.Снятие симптомов тревожности, импульсивности.
	
	

	5.Формировать навыки коммуникативного общения и взаимодействия с окружающими, доброжелательности, эмпатии.
	
	

	
	
	









ТУ- требуется улучшение;
СОР- соответствие ожидаемому результату;
ПС- полностью сформировано.
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